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Nadal a Mataró
Anticipa’t i estalvia

  Només queda una setmana perquè, amb la Nit de Nadal, comenci 
el cicle festiu anual amb què tanquem l’any. Dies esperats, de vacan-
ces escolars, de cites especials. Dies que cal encarar amb una certa 
“programació” personal i familiar. Ara és el moment de fer-la.

Convé programar dies, 
cites i despeses 

del 18 al 23 de desembre de 2015
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La pista de gel triomfa
L’atracció es va inaugurar dissabte passat

 Malgrat el retard en l’obertura i els problemes tècnics que ho van pro-
vocar, la pista de gel és, des de fa pràcticament una setmana, una realitat. 
Una carpa de 1.000 metres quadrats acull la pista, que n’ocupa 700 i que 
permet que desenes de persones patinin alhora. Així, el Nou Parc Central 
s’ha convertit en un dels epicentres del Nadal a Mataró, amb la recupe-
rada pista de gel i la Firamàgic, un espai amb deu atraccions infantils i 
una carpa amb activitats.

La inauguració de la pista de gel es va posposar una setmana per proble-
mes tècnics i es va acabar celebrant dissabte passat, enmig d’una gran 
expectació i amb la presència de la regidora de Promoció Econòmica, 
Dolors Guillén, el president de Bulevards de Mataró, Jordi Llargués, i re-
presentants de Kinder, patrocinadors de l’espai.

La pista seguirà 
oberta fi ns al 10 de 

gener. L’entrada costa 
6€ amb el lloguer dels 

patins inclòs i el 
Tot Mataró sorteja 

vals de descompte del 
50 per cent.

del 18 al 23 de desembre de 2015
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Les millors imatges
Repassem els primers dies de la pista de gel
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Aliments per a tothom!
S’acaba la campanya de recollida d’aliments

 Última embranzida per a la recollida solidària d’aliments. Va començar 
dilluns i aquest divendres s’acaba la campanya engegada pel Consorci 
Sanitari del Maresme (CSdM) que ha mobilitzat tots els seus centres. 
Quins aliments es poden donar? Preferiblement productes de conserva 
precuinats com ara conserves de peix, llegums cuinats, brou, llet, menjar 
per a infants i nadons, aliments per condimentar o d’alt valor nutritiu com 
oli, sucre, arròs o pasta, entre d’altres. 

“La fam no fa vacances”. Així és com anomenen la campanya solidària 
des del Banc dels Aliments amb qui el Consorci treballa aquest any con-
juntament. Tots els aliments que es recullin aniran directament a totes 
les famílies necessitades i les entitats que col·laboren amb el Banc dels 
Aliments per distribuir els productes.

Calen productes de 
conserva precuinats: 

conserves de peix, lle-
gums, llet, oli, sucre, 

arròs, pasta, ...

del 18 al 23 de desembre de 2015
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Per Nadal, casal de circ
El Casal l’Aliança acull la quarta edició

 Amb el Nadal a rriba també una nova edició –i ja 
és la quarta!–del Casal d’Artistes dedicat al circ, al 
teatre i al lleure organitzat per CIRCulant i Aliança 
Mataró per gaudir encara més d’aquests dies plens 
d’emocions.  El casal serà del 23 de desembre al 5 
de gener, i també els dies 7 i 8 de gener. 8+2 dies 
dedicats al descobriment i pràctica de disciplines 

 El casal es fa al teatre  
del Casal Aliança de 
9 a 13h i de 15 a 17h i 
amb servei de men-

jador i permanències 
adreçat a infants i 

joves de 3 a 14 anys  

del circ, teatre i moviment combinat amb jocs i 
aventures per resoldre. 

El centre d’interés serà al voltant d’un misteri per 
resodre:  A la companyia La Minúscula els hi ha 
desaparegut tota l’escenografi a que necessiten per 
actuar .  Caldrà investigar i actuar per resoldre-ho.
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Un clàssic que fa 18 anys
El Cau Grillat està de celebració

 Aquest diumenge, dia 20, se celebra un aniversari que diu molt de 
l’arrelament d’un dels restaurants emblemàtics del centre de Mataró: 
els 18 anys del Cau Grillat. Aquest emblemàtic establiment arriba a 
la majoria d’edat quan ja fa nou mesos que va canviar de local per 
ubicar-se encara més a prop de La Riera, al Carrer d’en Pujol.

El Cau Grillat manté la seva aposta de cuina amb preus a l’abast de 
totes les butxaques, idel per a grups reduïts i parelles, cuinant amb 
productes de primera qualitat i especialitzat en pizzes, creps i coques.  
Aquests són els productes estrella i el motiu pel qual aquells qui co-
neixen el Cau Grillat sempre hi tornen per gaudir-ne.

Des de fa nou mesos, 
El Cau Grillat, amb les 

seves pizzes, creps i 
coques inconfusibles, 
està en una ubicació 
encara més cèntrica, 
al Carrer d’en Pujol

del 18 al 23 de desembre de 2015
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1. Instagram  i Facebook  , fes-te un #pelsserfie  penja la foto
a tu perfil i esmentapelsperruqueria.

2. Envia la teva foto  per correu electrònic  a:
perruqueriapelsmataro@hotmail.com 
o per  Whassap al 636 710 816.

3. Vàlides tot tipus de fotografies.

4. No hi ha límit de fotografies per usuari.

Nou repte!!!!!
Fes-te un  #pelsselfie aquest Nadal,
en el nostre aparador de Pèls Isern
i participa en un súper sorteig que oferirà
al guanyador o guanyadora un canvi de LOOK
o servei de perruqueria, en els nostres salons

Tots els participants tindran al gener
un 20% de descompte en els serveis
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Carnisseria de qualitat
Pollastres farcits, pernils de qualitat i canelons

   Casa Moreno és una de les carnisseries de re-
ferència de la ciutat. Es tracta d’una empresa amb 
experiència des del 1962. El seu bagatge i la seva 
experiència en el sector, els ha situat com una de les 
carnisseries de més qualitat de Mataró. Precisament, 
la mateixa experiència els ha permès adaptar-se 

tant al consumidor com als preus. És per aquest 
motiu que tant embotits, fets per Casa Moreno, com 
productes elaborats i cuinats de primera qualitat, 
assortits de formatges nacionals i internacionals, 
safates d’entremesos o assortits de patés sempre es 
poden trobar amb una àmplia varietat de quantitats 
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i preus. No podem deixar de mencionar l’asseca-
dor propi tant de pernils com espatlles, tant ibèrics 
com del país que ofereixen des de la carnisseria. Un 
dels productes més demandats també en aquestes 
dates tan senyalades.

Tot a punt per Nadal

Amb les festes de Nadal a tocar Casa Moreno ja ho 
té tot a punt. Així doncs per a aquells que vulguin 
qualitat de primera mà poden optar pels pollastres 
farcits, els canelons superiors amb carn ibèrica, po-
llastre de pagès o vedella, els ànecs, capons i galls, 
els garrins, cabrits o xais. Per a tots els gustos i pa-
ladars, Casa Moreno també ofereix lots de Nadal 
amb diferents opcions perquè a tots ens agrada 
que a taula hi hagi el millor menjar.
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Futbol solidari
Aconseguir fons per a un projecte del Senegal

 Aquest cap de setmana toca fer esport de forma solidària. L’Escola 
Pia Santa Anna acull les vintenes jornades del Futbol Solidari que 
pretén aconseguir fons econòmics per a un projecte coordinat per 
l’Associació d’Amics de l’Escola Pia del Senegal que des de fa tres 
anys es destinen a la Granja Escola M’Lomp. En aquesta ocasió es vol 
dotar el centre del Senegal amb eines i materials que permetin poder 
realitzar els cursos de formació i això té un pressupost de 7000 euros.

Els participants en l’activitat pagaran una quantitat simbòlica per 
inscriure’s. Al marge del partit de futbol s’organitzen altres activitats 
obertes a tothom com ara un taller de cuina, una obra de teatre, jocs 
cooperatius, cinefòrum, entre d’altres. 

Es necessiten 
7000 euros per dotar 

una centre escolar del 
Senegal amb eines i 

materials per realitzar 
cursos de formació
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 DEMANA EL TEU VAL 
 DE 50% DE DESCOMPTE 
ALS COMERÇOS DE MATARÓ

ESTEM FINS EL DIA
 10 DE GENER !

De 10.00 a 22.00h

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

TOT_anunciC12Bulevards(18-12-15).pdf   1   15/12/15   13:11

MAQUINÀRIA PER A L’ALIMENTACIÓ I L’HOSTELERIA

ENS HEM TRASLLADAT
Camí del Mig 69 · Mataró
T 93 790 17 14
www.m-oliveras.com · info@m-oliveras.com
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Anar a buscar el tió
Una iniciativa proposa recuperar la tradició

   Per segon any consecutiu ja és possible anar amb els més menuts 
de la casa a trobar el tió de Nadal al bosc, una activitat que temps 
enrere era tradicional per preparar el Nadal i que s’ha perdut amb 
el pas dels temps. Així, després de l’èxit de l’any passat, amb més de 
500 famílies caçant tions a Rupit i el Collsacabra, aquesta temporada 
els tions s’han escampat per sis boscos de Catalunya. 

Per fer la reserva només cal entrar a la web www.caçations.cat i es-
collir el lloc i el dia en què es vol anar a trobar el tió.

Caçations arriba 
aquest any al 

Maresme, al Parc Na-
tural del Montnegre i 

el Corredor 
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Els tions del Caçations són caganers de debò, d’uns 
35 centímetres de llarg i 15 de diàmetre, porten 
barretina, tenen cara d’entremaliat i estan fets 
a mà, amb llenya dels nostres boscos, cadascun 
diferent de la resta.  A més a més arriben amb un 
missatge personalitzat per tal de fer l’experiència 
més màgica, “l’emoció amb la que vam viure tots 
la recerca del tió va ser com la que vivim a la nit de 
reis!” diu Noemí, una de les mares que va anar a 
Rupit l’any passat.

Màgia des del principi

La màgia comença des del principi: es compra el tió 
per internet però en lloc de rebre’l a casa, les famí-
lies rebran per correu electrònic un pergamí amb 
un mapa i les coordenades GPS per a què grans i 
petits gaudeixin de la recerca, amb el mapa o amb 
el Google Maps del telèfon mòbil. El tió estarà ama-
gat enmig del bosc i pels menuts serà com veure 
una revelació. L’activitat té un preu de 32 euros per 
tió i hi ha la possibilitat de tenir descomptes per a 
grups de 5 o més tions.

Enguany l’activitat ha passat d’una ubicació a 
sis. Així, a més de poder-se realitzar en els boscos 
d’un dels pobles amb més encant d’Europa, Rupit, 
també es pot anar a caçar tions a un Parc Natural 
(Montnegre-Corredor), al Bages, a Vallirana, al 
Penedès i a la Baronia d’Escornalbou (Camp de 
Tarragona). Tota la informació està disponible a 
www.caçations.cat

Entre els valors del Caçations, Llorenç Vallès des-
taca que és una activitat que uneix tradició i noves 
tecnologies i que promou descobrir camins i racons 
que altrament quedarien amagats als visitants, amb 
l’esperança que promovent el coneixement dels 

nostres entorns promourem també la seva protecció. 
Vallès també assegura que en el disseny s’ha tingut 
en compte que sigui accessible per tothom i que 
les persones amb difi cultats de mobilitat també 
puguin anar a trobar el seu tió (o el del seu nét!).

L’oferta del Caçations es complementa amb la pos-
sibilitat de reservar el dinar a establiments adherits 
de la zona, amb menús especials per a adults i nens, 
potenciant, així, l’economia local. En cas de pluja 
es dóna l’opció d’endarrerir l’activitat a una altra 
data sempre que s’avisi amb un mínim de 24 h 
d’antelació. Malgrat tot, si no es pot canviar de dia, 
“els tions aniran a esperar les famílies prop d’una 
zona amb cobert” assegura Llorenç Vallès, atent a 
què la màgia de l’activitat no es perdi en cap cas.  

Del 18 al 23 de desembre de 2015
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El Tió més solidari
Aquest diumenge, a la Riera

  El Tió és un dels elements de Nadal més estimats dels nens i nenes. 
Un tronc d’aparença tranquil·la que “caga” –és l’únic dia de l’any que 
sona bé aquest verb– regals. El tió el fa cada família per Nadal però a 
Mataró també s’en fa un de gegant organitzat per la Unió de Botiguers.

El Caga Tió gegant és una iniciativa solidària en la qual tots els nens 
i nenes que vulguin tenir obsequis hauran de portar aliments com 
llet, oli, llegums, pasta o conserves de peix que es destinaran a Càritas 
Interparroquial. Aportar aliments per als necessitats i rebre, a canvi, 
un regal del Tió. Qui s’hi apunta aquesta tarda de diumenge?

El Tió Gegant es farà 
cagar aquest diumen-
ge a partir de les 18h 
a la cantonada de La 
Riera amb el carrer 

Bonaire
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Festa infantil de Nadal
Aquest diumenge a la torre Can Palauet

   L’Hermandad Divina Pastora és una de les entitats més actives de 
la ciutat i a les portes de Nadal ha preparat una festa infantil per a 
aquest diumenge, al matí i a la tarda, oberta a totes les famílies. A par-
tir de les 11h hi haurà gimcana amb Tió, tallers, pinta-cares, infl ables 
Disney i a partir de les 16h visita de del Pare Noël, concert de l’agrupa-
ció musical del Captiu-Dolors i cor rociero de la pròpia Hermandad.

Aquesta entitat antigament organitzava un pessebre vivent molt po-
pular que per falta de suports pressupostaris van haver de deixar de 
fer ja l’any passat.

També hi haurà un 
dinar popular amb 

tiquets a la venda per 
valor de 6 euros

· LCD
· PLASMA
· RENTADORES
· FRIGORÍFICS
· ACCESSORIS

Maresme Service

C. Jaume Isern 78 · 08302 MATARÓ · javier@maresmeservice.com · www.maresmeservice.comwww.maresmeservice.com

Bones 
Festes!

TEL. URGÈNCIES

T 937 982 017

SERVEI TÈCNIC OFICIAL

Del 18 al 23 de desembre de 2015
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El concert més nadalenc
L’EMMM toca dissabte Vivaldi i Strauss

 L’Orquestra Simfònica de l’EMMM i el Cor Cromàtic, amb la col-
laboració especial del Cor Ciutat de Mataró i sota la direcció de Jordi 
Lluch, oferiran un Concert Nadalenc amb el Glòria de Vivaldi, i una 
sel·lecció de valsos i polkes d’Strauss. Es tracta d’un concert obert al 
públic que se celebrarà al Teatre Monumental aquest dissabte dia 19 
de desembre a dos quarts de nou del vespre. 

Un concert amb tots els ingredients nadalencs que permetrà veure 
la feina realitzada pels alumnes de l’EMMM, que podran actuar al 
costat del veterà Cor Ciutat de Mataró. L’entrada és gratuïta i es po-
den demanar les invitacions a la Direcció de Cultura. 

Els alumnes de 
l’EMMM oferiran un 

concert nadalenc amb 
peces de Vivaldi i una 

selecció de valsos i 
polkes d’Strauss
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Un Nadal més sostenible
Reviu Mercat per promocionar joves creadors

 En època de Nadal tots ens tornem més solidaris. Una iniciativa ben so-
lidària també és la de l’Associació Reviu que han tornat a organitzar per 
demà dissabte, dia 19, el que han anomenat “Reviu Mercat”, una iniciativa 
de dues joves emprenedores del Maresme que pretenen promocionar la 
feina de joves creadors i creadores de la comarca. Es farà a l’Espai F del 
Foment Mataroní. 

La iniciativa, engegada des de fa tres anys, aglutinarà dissenyadors grà-
fi cs i de moda, dissenyadores de bijuteria, parades de segona mà de roba, 
CD, còmics o vinils. La jornada anirà amenitzada per actuacions musicals 
i sessions de discjòqueis per a posar música a la jornada. A l’espai del 
Foment Mataroní s’hi habilitarà una cafeteria ambientada per convidar a 
tothom a passar-hi una bona estona. 

L’objectiu és 
promocionar les 

iniciatives de joves 
emprenedors

del 18 al 23 de desembre de 2015 Nadal a Mataró  Anticipa’t i estalvia
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Un Nadal més sostenible
Reviu Mercat per promocionar joves creadors

del 18 al 23 de desembre de 2015

Com també en d’altres ocasions s’ha 
organitzat el concurs d’Instagram 
que premiarà la millor fotogra-
fia que es pengi amb l’etiqueta 
#reviumercat en aquesta xarxa 
social. El guanyador gaudirà d’un 
sopar per a dues persones al res-
taurant Néstor Tapes. 

L’Associació Reviu va néixer l’any 
2013 amb l’objectiu de donar visi-
bilitat i impulsar projectes de joves 
creadors relacionats amb el disseny, 
la moda, l’art i la música. Un tret 
diferencial de totes les iniciatives 
que tiren endavant és valorar l’es-
perit emprenedor d’aquests joves 
que preparen projectes amb pas-
sió. Una d’aquestes iniciatives és la 
d’aquest cap de setmana per donar 
una segona oportunitat de roba o 
objectes que ja no es fan servir, per 
reciclar, reutilitzar i customitzar tot 
allò que sigui possible. 

Un concurs de fotos 
d’Instagram portarà 

els guanyadors a 
sopar  al Néstor Tapes

 - #reviumercat -.

Tot 23,24 especial nadal reviu.indd   3 16/12/15   12:33



Escudella per a tothom
La Plaça Gran convida

 Si hi ha un plat identifi catiu del Nadal aquest és l’escudella, cuinada 
a consciència, amb la qual, per consuetud s’obre el gran àpat del dia 
25. Com a preludi de les festes, a la Plaça Gran aquest diumenge a 
partir de les 12h es repetirà un acte que l’any passat ja va tenir bona 
acollida com és els tastets d’escudella. Dues hores abans comença-
rem els preparatius.

El tastet és per als clients de les botigues associades a la Unió de 
Botiguers de Mataró de l’entorn de la Plaça Gran, i està organitzat 
per l’associació comercial plaça Gran i rodalies i UBM. Una bona 
oportunitat per acabar un matí de compres amb bon regust de boca.

El dijous 24 serà el 
torn de la Plaça Gran, 

els venedors de la 
qual també 

oferiran tastets del 
popular plat de Nadal 

als clients
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El millor pa de pagès
Per Nadal, dolços artesans de Llavaneres

 Són tres establiments els que regenta en Jaume Miralles: Forn Sant 
Andreu, Forns Sant Pere i Pastisseria Alsina. Tots ells són a Sant Andreu 
de Llavaneres i se situen com a referent al sector, ja no només al munici-
pi i a la comarca sinó també a Barcelona. Arribats directament de la Seu 
d’Urgell i establerts al Maresme des de fa més de 20 anys, el seu obrador 
no s’atura per a realitzar tot tipus de pa artesanal. Això els ha situat a 
proclamar-se Mestre Artesà per la Generalitat de Catalunya i ha obtingut 
la certifi cació del Pa de Pagès Català.

El forn de llenya és un dels grans reclams dels usuaris en aquests esta-
bliments que fan tot el procés d’elaboració de tots i cadascun dels seus 
productes seguint amb la línia tradicional i amb receptes molt antigues. 
De fet, són la quarta generació de forners. 

Neules, torrons de tot 
tipus, massapà, pa i 

troncs de Nadal i 
Tortells de Reis. 

Tot a punt per Nadal

del 18 al 23 de desembre de 2015
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’Cops de circ’
Un combat de circ sense lluita, a Cronopis

   Cronopis acull diversos grups de circ i enguany ha vist néixer la 
Companyia Accidentats. Es tracta d’artistes que entrenen, ensenyen, 
assagen o gaudeixen del circ i que s’han ajuntat per crear un especta-
cle diferent, divertit i estrany a la vegada. És ‘Cops de circ’, un combat 
de circ sense lluita que implica humor, intriga i molt de circ de la mà 
dels personatges més estrafolaris, que en un moment determinat 
canten, salten pels aires o ballen. 

Antholady, Chung Eli, Dolores Lola, Pulguita, Melanie Hoop, Palomitero 
i un presentador. Són els protagonistes d’aquests combats que 

L’espectacle implica 
humor, intriga i molt 

de circ amb els 
personatges més 

estrafolaris 
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enfrontaran els personatges i que creen així un es-
pectacle familiar apte per a tots els públics que farà 
passar una bona a tots els espectadors. 

‘Cops de circ’ vol ser una alternativa per aquest 
Nadal, una activitat més per dur a terme durant les 
festes i en un format poc habitual. L’espectacle es 
podrà veure a la seu de Cronopis, a Can Fugarolas, 
entre el 26 de desembre i 3 de gener, en un total de 
cinc funcions en horaris de matí i tarda.

Cronopis és un col·lectiu que treballa en la pro-
moció i desenvolupament del circ. Entenem el circ 
com una art escènica sense límits on conviuen la 
música, el teatre, la dansa o l’escenografi a. És un 
espai obert a tothom que vulgui expressar les se-
ves inquietuds artístiques i escèniques, tant per a 

professionals com per a amateurs, a través de quatre 
línies d’actuació: formació, assaig i entrenament, 
creació i difusió o promoció de les arts del circ.

Es faran cinc funcions 
a l’espai de Can 

Fugarolas entre el 26 
de desembre i el 3 de 

gener 

Del 18 al 23 de desembre de 2015
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